Slingers

motorische oefening

Zorg voor stukken droad of veter. Geef de kinderen een
blad met confetti Het eerste blad, met weinig confetti, is
voor een makkeljke oefening, het tweede blad, met de
meeste confetti, is voor een moeiljkere oefening.

De kinderen leggen een open guirlonde (staande lussen) met
het droad. Ze zorgen ervoor dat ze de lussen om de
confettileggen. Op het eerste blad zijn dit drie lussen aon
elkaar, op het tweede blad kiezen de kinderen zelf de
confetti waar ze de lussen omheen leggen.
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Veel plezier!
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